Striate+ Navodila za bolnike

Ta navodila ste prejeli, ker vam je va$ zobozdravnik, ortodont ali kirurg priporocil vodeno kostno
regeneracijo (GBR) kot del zdravljenja kostnega defekta, ki vkljucuje zobe.

Kaj je vodena kostna regeneracija (GBR)?

Celjust s kostmi in dlesnimi drZi zobe na njihovem mestu. Zaradi razliénih vzrokov se lahko kost, ki dri
zobe, razgradi ali postane Sibka, zato je potrebno zdravljenje. Dlesen lahko okvari tudi okuzba ali
poskodba. Vodena kostna regeneracija (GBR) se uporablja kot pomoc pri zdravljenju kosti ali dlesni,
kar omogoca vzdrZevanje zdravja in stabilnosti zob.

Kaj je Striate+™?
Striate+™ je vrsta krpe, ki se uporablja pri postopku GBR. Krpa Striate+™ ustvari zascitno plast nad
mestom zdravljenja med tvorbo nove kostnine.

Krpa Striate+™ je izdelana iz kolagena. Kolagen je obi¢ajna snov v ljudeh, ki je ve¢inoma prisotna v kozi,
kosteh, miSicah in kitah. Krpa Striate+™ je izdelana iz kolagena prasi¢jega izvora, vendar je obdelana,
tako da je varna za uporabo pri ljudeh.

Krpa Striate+™ se med posegom vsadi v dlesen, kjer se popolnoma raztopi v priblizno 6 mesecih po
zdravljenju GBR. Dobili ste bolnikovo kartico za vsadek, ki vklju€uje serijsko Stevilko, s katero lahko
pridobite vec informacij o svojem vsadku. Bolnikovo kartico za vsadek shranjujte na varnem mestu,
kjer jo lahko po potrebi preverite. Bolnikovo kartico za vsadek boste orali shranjevati 1 leto po
zdravljenju. Serijsko Stevilko vasega vsadka je shranil tudi vas zobozdravnik. Spodaj je razlaga simbolov
na bolnikovi kartici za vsadek.

Kaj lahko pri¢akujem po zdravljenju?

Zobozdravnik vam bo dal navodila o oskrbi po zdravljenju GBR. Cilj je vzdrZevanje CistocCe in
neoporecnosti zdravljenega mesta med celjenjem. To lahko vkljuéuje uporabo medicinske ustne
vodice, specificnih navodil za S¢etkanje zob ali izogibanje nekaterim vrstam hrane ali pijace. Zelo je
pomembno, da skrbno upostevate navodila svojega zobozdravnika.

Ali uporaba krpe Striate+™ vkljucuje kaksna tveganja?

S krpo Striate+™ je povezanih zelo malo tveganj. Krpa Striate+™ se ne sme uporabiti pri osebah
z alergijo na kolagen ali prasSice. Te alergije so zelo redke, ¢e pa ste vseeno zaskrbljeni, se za vec
informacij obrnite na zobozdravnika. Krpa Striate+™ se lahko po potrebi odstrani.

Ali zdravljenje GBR vkljucuje kakSna tveganja?

Kot vsak kirurski poseg tudi zdravljenje GBR vkljucuje nekaj tveganj, kot so okuzba, boleina, krvavitev
ali otekanje. Ta tveganja obicajno niso resna. Ce Zelite informacije o teh tveganjih in njihovem
preprecevanju, se posvetujte z zobozdravnikom. Obc¢asno se lahko rana nekoliko odpre in izpostavi
krpo Striate+. Ce se to zgodi, se morate za navodila obrniti na zobozdravnika.

Na celjenje po postopku GBR lahko vplivajo nekatera zdravstvena stanja, na primer:

e sladkorna bolezen, avtoimunska bolezen;
e uporaba varfarina/zdravil za redéenje krvi;
protivnetna zdravila;

predhodna radioterapija ali

e verizno kajenje.

Znano je, da verizno kajenje vpliva na normalno celjenje, zato vam lahko zobozdravnik pred GBR
priporoci prenehanje kajenja ali zmanjsanje pokajene kolicine.
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Pomembno je, da zdravnika pred postopkom obvestite o vseh svojih zdravstvenih stanjih in
uporabljenih zdravilih.

Krpa Striate+™ je varna za uporabo pri MR-slikanju (magnetnoresonancnem slikanju), saj je izdelana
iz elektriéno neprevodnih, nekovinskih in nemagnetnih materialov.

Kdaj morate poiskati pomoc¢

Ce se pri vas pojavi kakrien koli simptom, zaradi katerega ste zaskrbljeni, se takoj obrnite na
zobozdravnika. Svetoval vam bo, kako najbolje obravnavati svoje simptome in ali so potrebni
kakrsni koli drugi ukrepi.

Resno reakcijo na krpo Striate+™ je treba porocati distributerju:
BioHorizons
2300 Riverchase Center
Birmingham AL 35244 ZDA
www.biohorizons.com
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Simboli, uporabljeni na bolnikovi kartici za vsadek
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